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Ɍɟɪɦɢɧɵ  Ɂɧɚɱɟɧɢɟ  ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɎȽɈɋ 
( ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɪɢ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɲɬɚɬɨɜ) 

ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (Ɂɚɤɨɧ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɊɎ ɫɬ. 2) 

ɉɪɢɯɨɞ ɜ ɝɪɭɩɩɵ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  ɈȼɁ 
ɢ ɩɟɪɟɜɨɞ ɢɯ ɜ ɝɪɭɩɩɵ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɦɚɪɲɪɭɬɚɦɢ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɲɬɚɬɨɦ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 

Ⱥɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ.( ɎȽɈɋ.) 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ 
«ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ»  ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɂɨɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɵɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɨ ɧɟ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣɫɹ ɜ 
ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ( ɎȽɈɋ.) 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɦɨɠɟɬ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɢ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɦ ɤ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɜɜɟɞɟɧɨ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɦ.  (ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ  ɫɥɨɜɚɪɶ. Аɜɬɨɪɵ: 

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚ ɧɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. 
ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ 



Ʉɨɞɠɚɫɩɢɪɨɜɚ Ƚ. Ɇ., Ʉɨɞɠɚɫɩɢɪɨɜ А. Ю.) ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ. 
( ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ) 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɋɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ( ɎȽɈɋ.) 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɷɬɨ ͚͔͕͙͔͇͘͘͠я ͇͇͙͗͑͌͗͜͏͙͘͏͇͑ 
͉͕͎͇͙͔͕͕͗͊͘ ͖͌͗͏͕͇͋ ͇͎͉͗͏͙͏я, ͉͉͔͔͇͌͋͌я Л.С. В͕͙͊͑͘͢͏͓. 
С͕͝͏͇͔͇͒ͣя ͘͏͙͚͇͝͏я ͇͎͉͗͏͙͏я ͇͑͑ ͌͋͏͔͙͉͔͔͕͌͌͘ ͏ ͔͖͕͉͙͕͌͗͏͓͕͌, 
͖͌͘͝͏͛͏͕͌͑͌͘͞ ͋͒я ͇͔͔͕͕͋͊ ͉͕͎͇͙͇͗͘ ͕͙͔͕͔͌͟͏͌ ͓͍͚͌͋ ͈͔͕͓͗͌͌͑ ͏ 
͕͗͌͋͐͘ 

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɦɢɪɨɦ ɫ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɟɝɨ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ. 
( ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ) 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ( ɎȽɈɋ.) 

ɑɟɬɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ. Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȿɞɢɧɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɞɢɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 
ɦɟɫɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ ɜ ɫɮɟɪɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ( ɎȽɈɋ.) 
ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ — ɫɜɹɡɶ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɦɢ ɦɟɫɬɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɫɨɰ.-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. 
(ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ  ɫɥɨɜɚɪɶ. Аɜɬɨɪɵ: Ʉɨɞɠɚɫɩɢɪɨɜɚ Ƚ. Ɇ., Ʉɨɞɠɚɫɩɢɪɨɜ 
А. Ю.) 

ȼɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɧɨ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ  
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ 
ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɟɞɢɧɨɣ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɛɚɡɵ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɝɪɚɦɨɬɧɵɦ 
ɍɆɄ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ 
ɤɭɪɫɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 



ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ Ɉɍ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ. 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɦɚɪɲɪɭɬ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɱɟɧɵɦɢ ɤɚɤ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɦɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɋȼ. ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ, ɇ.Ⱥ. Ʌɚɛɭɧɫɤɚɹ, Ⱥ.ɉ. Ɍɪɹɩɢɰɵɧɚ, ɘ.Ɏ. 
Ɍɢɦɨɮɟɟɜɚ ɢ ɞɪ.). ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ (ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ). 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ: 
- ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɭɫɜɚɢɜɚɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
- ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɉɆɉɤ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ. 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ – 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

 Ʉ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɦɥɚɞɟɧɟɰ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɨɫɨɛɵɣ ɤɥɚɫɫ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɥɨɠɤɚ, ɱɚɲɤɚ, 
ɪɚɫɱɟɫɤɚ). Ⱦɚɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɟ 
ɜɵɬɟɤɚɸɬ ɩɪɹɦɨ ɢɡ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɢɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 3 ɥɟɬ/ ȿ.Ɉ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ, Ʌ.ɇ. Ƚɚɥɢɝɭɡɨɜɚ, Ɍ.ȼ. ȿɪɦɨɥɨɜɚ, ɋ.ɘ. 
Ɇɟɳɟɪɹɤɨɜɚ. – Ɇ.: ɆȽɉɉɍ, 2002.) 

 

ɋɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ 
ɫɪɟɞɚ 
 

Ʉɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɚɧɧɨɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɗɬɨ - ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ (ɦɚɤɪɨ- ɢ ɦɢɤɪɨ-) ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ (ɪɨɥɟɜɨɝɨ) ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɷɬɨ - ɟɝɨ 
ɫɥɭɱɚɣɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɢ ɝɥɭɛɢɧɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɷɬɨ 
- ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɩɪɢɪɨɞɧɨɟ, ɜɟɳɧɨɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɟ ɤɚɤ ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɱɚɫɬɶ ɫɨɰɢɭɦɚ. (ɑɟɪɧɢɤ 
Ȼ.ɉ. Эɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ. - 
ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤ, 2001. ɋ. 132) 

Ȼɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɜɫɟɣ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ ȾɈɍ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɫɟɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ … 



ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɢ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɫɜɨɟɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ «ɢɞɬɢ ɜ ɧɨɝɭ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ» ɢ «ɧɟ ɨɬɫɬɚɜɚɬɶ ɨɬ ɠɢɡɧɢ» 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ (ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ) ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɫɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɦɩɵ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɨɞ ɜɢɞɨɦ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɫɚɦɵɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ: 
ɪɢɬɨɪɢɤɚ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɟ, ɮɢɡɢɤɚ, ɩɨɥɢɬɷɤɨɧɨɦɢɹ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɢɡɚɰɢɹ ɢ 
ɩɪ. Ɍɚɤɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɥɢ ɚɤɫɟɥɟɪɚɰɢɹ, 
ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɩɨɨɳɪɹɟɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ.. Ʉɚɤ ɩɢɫɚɥ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ Ⱥ. ȼ. Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ, ɩɨɞ ɜɢɞɨɦ 
ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ 
ɫɢɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɬ. ɟ. ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɦɭ ɭɩɪɨɳɟɧɢɸ ɢ ɨɛɟɞɧɟɧɢɸ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. 
 
Ɍɚɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɜ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɚ — 
ɨɧɚ ɨɩɚɫɧɚ ɢ ɝɭɛɢɬɟɥɶɧɚ! ɉɨɞ ɜɢɞɢɦɵɦ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɦɨɦ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ 
ɞɭɯɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɧɚ ɧɟɫɟɬ ɨɬɪɵɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɩɨɞɥɢɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɍɩɪɨɳɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɞɟɬɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɟɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ 
(ɬ. ɟ. ɫɢɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɚɤɫɟɥɟɪɚɰɢɹ) ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɨɛɟɞɧɟɧɢɸ, 
ɫɭɠɢɜɚɧɢɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɨɬ ɩɪɢ-
ɧɹɬɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɧɨɪɦ (ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ). ( ɋɦɢɪɧɨɜɚ ȿ.Ɉ. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ) 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
 
Ɂɚɩɪɟɬ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɤɪɭɠɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
(ɑɬɟɧɢɟ, ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɡɵɤ…) 
 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɋɈȾ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ 
ɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ. 
 
Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɨɥɨɣ ɫɜɨɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɧɚ 
ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 

ɋɭɛɴɟɤɬɵ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ, ɢɯ ɫɟɦɶɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵ ɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɦɟɠɞɭ ɬɟɦɢ ɢɥɢ ɢɧɵɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɧɟɥɶɡɹ ɚɬɪɢɛɭɬɢɪɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɦɭ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɭɛɴɟɤɬɭ, ɤɚɤ ɧɟɱɬɨ ɥɢɲɶ ɟɦɭ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ, ɨɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɢɧɢɦɭɦ ɞɜɭɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 
ɚɞɪɟɫɚɧɬɨɦ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ – ɚɞɪɟɫɚɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɪɨɫɚ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɡɚɩɪɨɫ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɟ 

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
( ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) 



ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚ́ɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ (EQ)  

ɗɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɢ,  ɢ ɝɟɧɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɸ, 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɡɧɚɱɚɸɬ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɢɦɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɦɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɜɜɟɥɢ 
ɉɢɬɟɪ ɋɚɥɨɜɟɣ ɢ Ⱦɠɟɤ Ɇɚɣɟɪ ɜ 1990 ɝɨɞɭ. (ȼɂɄɉȿȾɂə) 
 

Ȼɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɚɹ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ 

ɗɬɨ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ 
ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɢ 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ  Ʉ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ, ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɦ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɟɪɰɟɩɰɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ.  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɪɟɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɠɟɫɬɨɜ, ɦɢɦɢɤɢ) ɥɸɞɟɣ. 

Ɍɟɪɦɢɧ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ» ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ ɗ.Ɍɨɪɧɞɚɣɤɨɦ 
ɜ 1920 ɝɨɞɭ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ «ɞɚɥɶɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ».  

 

Ȼɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɚɹ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɋɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

 ɗɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ, ɧɨ ɢ ɦɟɪɢɥɨ 
ɝɭɦɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɰɢɜɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɷɬɢ ɥɸɞɢ. 

Ʉɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ 
ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɟɦɶɢ, 
ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɢɫɱɟɡɧɭɜɲɟɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɷɬɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɫɟɦɶɢ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ.  



Ⱦɭɯɨɜɧɨ – 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ A.M. Ʉɨɪɲɭɧɨɜ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, 
ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨ 
ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. 
 
Ⱦɭɯɨɜɧɨ – ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ʉɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɞɭɯɨɜɧɨ –
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɫɟɦɶɢ, ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ 
ɢɫɱɟɡɧɭɜɲɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɟɦɶɢ, 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ.  
 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɫɮɟɪɚ 

Ɉɛɥɚɫɬɶ, ɩɪɟɞɟɥɵ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɱɟɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢ ɋɪɟɞɚ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɩɟɤɬɪɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ 

 

ɍɱɟɧɵɦɢ-ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɫɬɚɦɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɩɨɞɯɨɞ». 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ȿ.ȼ. Ȼɨɧɞɚɪɟɜɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɢ ɦɥɚɞɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ - ɷɬɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫ «ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ» ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɭɦɚ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɧɚɭɱɟɧɢɟ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɥɨɜɨɦ ɢ 
ɩɪɢɦɟɪɨɦ, ɨɛɳɟɧɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ .  
ɉɨ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɭɱɟɬ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɭɱɟɧɢɹ, ɷɬɨ ɢɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɟ «ɭɱɟɬ», ɚ «ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ» ɟɝɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢɥɢ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ. 
ɂ.ɋ. əɤɢɦɚɧɫɤɚɹ ɩɢɲɟɬ: «Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ - ɷɬɨ 
ɬɚɤɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɝɞɟ ɜɨ ɝɥɚɜɭ ɭɝɥɚ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɟ 
ɫɚɦɨɛɵɬɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɨɩɵɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ».  

 



Цɟɥɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
«ɡɚɥɨɠɢɬɶ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɫɚɦɨɡɚɳɢɬɵ, ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɛɵɬɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ». 
Фɭɧɤɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 
- ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ, ɫɭɬɶ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɧɟɣ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɫɜɨɛɨɞɵ 
ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 
ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ (ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ) ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ; 
- ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɤɭɥɶɬɭɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɚɱɭ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ 
ɦɟɠɞɭ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɧɚɪɨɞɨɦ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɨɢɯ 
ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫ ɢɯ ɭɱɟɬɨɦ; 
- ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɢ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɞɥɹ ɜɯɨɠɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɠɢɡɧɶ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɤɨɦɚɧɞɧɨ-ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ, ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɤ ɞɟɬɹɦ. ȼ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ: 
- ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɦɭ ɤɚɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜɢɞɟɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɭɦɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
- ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɤ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɟ ɩɨ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɸ, ɚ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ, ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɢ ɜɵɛɨɪɭ, ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; 
- ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ) 



ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɱɟɧɢɢ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɯ ɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 
ȼɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ - ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɯɨɞɢɬ ɫɚɦɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 
- ɇɚɥɢɱɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɯ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
- Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; 
- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 
- ɍɱёɬ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɷɬɚɩɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɨɬ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɱɟɪɟɡ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɨ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɜɨɟɣ, ɧɚ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ 
ɚɫɩɟɤɬɚɯ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɧɹɬɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɟё ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɟё ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɱɬɨ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
И.ɋ. əɤɢɦɚɧɫɤɚɹ ɫɱɢɬɚɟɬ ɩɨɞ ɦɨɞɟɥɶɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. В ɟё ɪɚɦɤɚɯ ɧɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞ 
ɫɥɨɠɢɜɲɢɣɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɫɬɢɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɚ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɨɛɥɚɞɚɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɟɦ, ɫɨɝɥɚɫɭɟɬ ɫɜɨɢ 
ɩɪɢёɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɢɥɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɪɟɛёɧɤɚ.  
ɂɦɟɧɧɨ ɂ.ɋ. əɤɢɦɚɧɫɤɚɹ ɜɜɨɞɢɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɞɟɥɹɹ ɢɯ 
ɧɚ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ: 



- ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ; 
- ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ; 
- ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɤɚɤ 
ɢɫɬɢɧɧɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. 
ɉɟɪɜɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ - ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 
ɦɵɫɥɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɯ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢɥɢ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ 
ɢɯ ɫɦɵɫɥɚ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɞɟɥɚɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɢ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. К ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɹɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ȿ.ɇ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 
- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ - ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜ ɧɢɯ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɵɯ ɢ ɨɛɳɢɯ ɱɟɪɬ, 
ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɟ ɢɯ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɨɜ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɛɳɧɨɫɬɟɣ; 
- ɥɢɱɧɨɫɬɶ - ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɟɫɹ ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
- ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ - ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɬɚɬɶ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 
ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; 
- ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɟ - ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ 
ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɟɦɭ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
- ɫɭɛɴɟɤɬ - ɢɧɞɢɜɢɞ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɜɨɛɨɞɨɣ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɫɟɛɹ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
- ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ - ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɢ 



ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟɫɹ ɦɟɪɨɣ ɨɛɥɚɞɚɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɜɨɛɨɞɨɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ - ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɚɹ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɫɬɪɨɢɬ ɫɜɨɸ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɫɟɛɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ; 
- ɜɵɛɨɪ - ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɛɪɚɬɶ ɢɡ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɥɹ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ - ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ 
ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɨɣ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɢɯ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɨɛɳɟɧɢɟɦ, ɭɫɩɟɲɧɵɦ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ (Ɉ.ɋ. Ƚɚɡɦɚɧ, Ɍ.ȼ. Фɪɨɥɨɜɚ) Д11].  
ȼɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ - ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ 
ɷɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɟɞɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ: 
1. ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɪɟɛɟɧɤɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɚɠɧɨ 
ɩɪɨɛɭɞɢɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɨɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
2. ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ - ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɚɹ 
ɡɚɞɚɱɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɧɨ ɢ ɜɫɹɱɟɫɤɢ 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. Кɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ (ɫɬɚɬɶ) ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɨɛɪɟɫɬɢ (ɩɨɫɬɢɱɶ) ɫɜɨɣ 
ɨɛɪɚɡ.  



3. ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɫɭɳɚ ɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɟɚɥɶɧɨ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɦɢ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦɢ ɢ ɭɦɟɥɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɢɯ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɫɬɚɬɶ ɩɨɞɥɢɧɧɵɦ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɢ ɲɤɨɥɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɇɟɠɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 
4. ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɵɛɨɪɚ. Ȼɟɡ ɜɵɛɨɪɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɠɢɥ, ɭɱɢɥɫɹ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɨɛɥɚɞɚɥ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɦɢ 
ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦɢ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɰɟɥɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɮɨɪɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɢ ɲɤɨɥɟ. 
5. ɉɪɢɧɰɢɩ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɫɩɟɯɚ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 
ɭɡɧɚɟɬ ɨ «ɫɢɥɶɧɵɯ» ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɬɨɦ 
ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ə-
ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɭ ɫɜɨɟɝɨ «ə».  
6. ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɨɜɟɪɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ 
ɢɞɟɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɨɰɢɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɝɨ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 
ɩɪɢɫɭɳɟɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɨ 
ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɚɪɫɟɧɚɥ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼɟɪɚ ɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɜɟɪɢɟ ɟɦɭ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɟɝɨ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ ɤ 
ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɫɦɟɧɭ ɢɡɥɢɲɧɟɣ 



ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɇɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɟɬ ɭɫɩɟɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ: 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ - ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɜ ɰɟɧɬɪ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɝɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ - ɩɨɦɨɱɶ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɚ ɧɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɛɵɬɶ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɞɭɯɨɜɧɨ ɛɨɝɚɬɨɣ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ 
ɡɞɨɪɨɜɨɣ. 
ȼɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ - ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɯɨɞɢɬ ɫɚɦɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
Ƚɭɦɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɠɟɥɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɜ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦ, ɬɪɭɞɨɜɨɦ, ɛɵɬɨɜɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɤ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɭ ɜ ɢɝɪɚɯ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ȾɈɍ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜ 
ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɬɢɩ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ «ɩɟɞɚɝɨɝ-ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ». Ɉɬ 
ɤɨɦɚɧɞɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ 
ɚɧɚɥɢɡ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɇɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ƚɥɚɜɧɨɟ 
ɠɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɚɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Оɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-



ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɡɚɧɹɬɢɟɦ: 
 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
ɐɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ 

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɰɟɥɶ - ɜɨɨɪɭɠɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɬɜɟɪɞɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ. Фɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 
ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ, ɞɢɤɬɭɟɬ, ɬɪɟɛɭɟɬ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, 
ɭɩɪɚɠɧɹɟɬ, ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɮɢɝɭɪɚ - ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɟ, ɩɨɩɭɬɧɨɟ! 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ - ɨɛɴɟɤɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ɋɚɛɨɬɚɟɬ ɨɞɢɧ ɩɟɞɚɝɨɝ - ɞɟɬɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 
ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɞɟɥɚɦɢ. Ɂɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ). 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ «ɩɟɞɚɝɨɝ-ɪɟɛɟɧɨɤ» 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɬɪɟɛɭɟɬ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɟɬɫɹ, 
ɥɚɜɢɪɭɟɬ, ɨɧ - ɥɢɰɨ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ. 
 

Лɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
ɐɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɳɚɹ ɟɝɨ ɜ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜ ɭɱɟɧɢɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜɫё ɜɪɟɦɹ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɞɢɚɥɨɝ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ-
ɪɟɛɟɧɨɤ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɧɚɪɚɛɨɬɤɢ, ɜɟɞɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɢɫɤ. 



ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɧɚɦɟɤɚɟɬ, ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɤ 
ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ, ɫɨɜɟɬɭɟɬ, ɫɨɜɟɳɚɟɬɫɹ, 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɮɢɝɭɪɚ - ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ! ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɭɫɩɟɯɚ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ, ɜɫɟɥɹɟɬ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɟɬ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɵɜɚɟɬ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɦɨɬɢɜɵ: 
ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ, ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɞɟɬ ɧɟ ɨɬ ɧɟɝɨ, ɚ ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-
ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ «ɩɟɞɚɝɨɝ-ɪɟɛɟɧɨɤ» 
Ɋɚɛɨɬɚɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɪɚɛɨɬɭ 
ɤɚɠɞɨɝɨ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɦɧɟɧɢɹ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɝɪ, ɛɟɫɟɞ ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɷɬɨ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɟɦɭ ɜɵɛɪɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ. 
 Оɫɧɨɜɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ: 
- Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ (əɤɢɦɚɧɫɤɚɹ ɂ.ɋ.) Д28]; 
- Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɋɟɪɢɤɨɜ ȼ.ȼ.) Д24];  
- ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ («ɩɪɨɧɢɤɚɸɳɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ»); 
- ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ; 
- Ƚɭɦɚɧɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ Ⱥɦɨɧɚɲɜɢɥɢ ɒ.Ⱥ. Д5]; 
- ɂɝɪɨɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; 
- Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
- ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ; 
- Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɭɪɨɜɧɟɜɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ; 



- Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ); 
- Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 
 


