
   Занятие в подготовительных группах «Я желаю своим родителям»  

 Всем говорю я: «Здравствуйте!» 

Доброе утро, друзья! 

День наступил прекрасный, 

В нем ВЫ и Я!» 

В семейном кругу мы с вами растем, 

Основа основ – родительский дом. 

В семейном кругу все корни твои, 

И в жизнь ты выходишь из этой семьи. 

Ведущий. Сегодня тема нашей беседы посвящена семье и семейным 

ценностям. - А что такое семья в вашем понимании? (ответы детей) 

Семья - это самое главное в жизни. Это близкие и родные люди, без которых 

не может быть нас, это те, кто нас любит и о нас заботится. И мы поступаем 

также. 

- А сейчас я хотела бы, чтобы вы на мгновение закрыли глаза и представили 

ваших родных и близких людей. Кого вы себе представили? (Это  родители, 

бабушки, дедушки, братья и сестры. Все они – ваша семья). 

- А что такое счастливая семья? 

- А какую роль играет семья  в вашей жизни  и какую роль играете вы в 

семье? Для того чтобы ответить на эти вопросы, мы разделимся на 2 группы. 

Итак, задание для 1 – ой группы: обсудить, что делает семья для вас, а для 2-

ой группы - что делают они для семьи.  

- Как вы думаете, что важнее, вы для семьи или семья для вас? 

 Ведущий: Действительно, семья - это частичка тебя самого,  это самое 

главное, что есть в жизни человека. Здесь мы учимся жить, любить, 

заботиться о близких. Вы, в свою очередь, радуете близких своими успехами, 

добрыми делами, так тоже заботитесь о них.  

Семья является опорой и защитой. Это место, где вас ждут, любят, понимают 

и принимают такими, какие вы есть. 

 Семья – это не просто родственники, живущие рядом. Это близкие люди, 

которые сплочены чувствами, интересами, отношением к жизни. 

Подчеркивая важность семьи, люди даже учредили Международный день 

семьи, который отмечают 15 мая. В семье идёт всё своим чередом: мужчина 

и женщина встречаются, создают семью, у них рождаются дети, которые 

учатся, взрослеют и сами становятся родителями, затем бабушками и 

дедушками. Когда они были маленькими, их воспитывали и заботились о 

них, став родителями, они заботятся о детях и о своих родителях. И так идёт 

из поколения в поколение. 



Ведущий:  Ребята, как вы думаете, почему называют СЕМЬ Я – не три, не 

пять? 

- Идеальная настоящая семья это: мама и папа вашей мамы (бабушка и 

дедушка);  мама и папа вашего папы (ещё ваши бабушка и дедушка) и 

ребёнок. Так и получается – семь я.   

Ведущий. Из поколения в поколение в семьях передаются традиции и 

семейные ценности.  

Среди народов бытует огромное число пословиц, касающихся  семьи и 

семейных ценностей. Вдумаемся в их мудрые суждения.  

Вашему вниманию представлена русская пословица: «Вся семья вместе, так и 

душа на месте». Как вы это понимаете?  

    Сердце матери лучше солнца греет. (Марийская) 

    Материнская забота и на дне моря спасёт. (Русская) 

    Береги отца и мать – других не сыщешь. (Русская) 

Ведущий: 

  А теперь продолжите пословицу. 

– Яблоко от яблони … (не далеко падает). 

– Чем богаты, … (тем и рады). 

– В гостях хорошо, … (а дома лучше). 

-- Ребенок учится тому, что видит у себя… (в дому, родители – пример 

тому). 
Нет ничего дороже семьи, ее традиций и ценностей. 

Семья – это то, что мы делим на всех, 

Всем понемножку: и слезы и смех, 

Взлет и падение, радость, печаль, 

Дружбу и ссоры, молчанья печать. 

Семья – это то, что с тобою всегда. 

Пусть мчатся секунды, недели, года, 

Но стены родные, отчий твой дом – 

Сердце навеки останется в нем! 
    

 Ведущий: И сейчас мы с вами, дорогие  ребята,  сделаем для наших дорогих 

родителей пожелания, оформим их в виде сердечек, которые вы аккуратно 

раскрасите. 

  - И помните слова Марины Цветаевой:  «Не слишком сердитесь на 

родителей, помните, что они были вами, а вы будете ими». Любите, цените и 

берегите своих родителей, - их вам никто не заменит! 

 



 


